Clubmeisterschaften 2019

Hallo liebe Schwimmerinnen und Schwimmer!

Wir mochten Euch herzlich zu den Clubmeisterschaften 2019 des Russelsheimer
Schwimmclubs einladen!

Wo ? Neues Hallenbad an der Lache
Am Briickweg 24
65428 Risselsheim

Wann ? Am Samstag den 07.12.19
Einschwimmen: 10:00 Uhr
Beginn: ca. 11:00 Uhr

Die CM wird in verschiedenen Altersklassengruppen gewertet, die nachfolgend aufgefihrt
sind. Es erfolgt eine Zeitenaddition der zu schwimmenden Strecken. Lasst jemand eine der
drei geforderten Strecken aus, rutscht er an das Ende der Wertung, erhalt aber auch seine
Urkunde. Fur die Miniclubmeister — Wertung missen beide Strecken geschwommen
werden. Schwimmer/innen ab dem JG 2007 (und alter) kénnen an der Clubmeisterwertung
teilnehmen, wenn sie zusatzlich 50 m Schmetterling und 200 m Lagen schwimmen.

Daraus ergeben sich folgende Wertungen:

1. Clubmeister/in: Clubmeister kann nur werden, wer alle geforderten Strecken der

Clubmeisterwertung schwimmt. Teilnehmen kénnen Schwimmer/innen ab JG 2007.

2. Clubbeste/r in den Jahrgangsgruppen: In jeder der unten genannten
Jahrgangsgruppen, wird ein/e Gesamtsieger/in ermittelt. Diese/r erhalt einen Pokal.

3. Mini Clubmeister/in: In der Jahrgangsgruppe ,2012 und jinger* wird der Titel des/r
Miniclubmeisters/in vergeben (alle Teilnehmer erhalten einen Pokal und eine
Urkunde).

4. Beste/r im Jahrgang: Ab dem JG 2011 werden pro Jahrgang die besten Drei
ermittelt und mit Medaillen geehrt. Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde.

Jahrgangsgruppen:

Mini Clubmeister/in 2012 und junger 25 m Freistil +25 m mit Schwimmbrett

Clubbeste/er 2010/2011 50m Ricken + 50 m Brust + 50 m Freistil

(Pokalwertung) 2008/2009 50m Ricken + 50 m Brust + 50 m Freistil
2006/2007 50m Rucken + 50 m Brust + 50 m Freistil
2004/2005 50m Ricken + 50 m Brust + 50 m Freistil
2003 + alter 50m Ricken + 50 m Brust + 50 m Freistil

Clubmeisterwertung 2007 + alter 50 m Ricken/50 m Brust/50 m Freistil

50 m Schmetterling/200 m Lagen

Um die Clubmeisterschaft ptnktlich starten zu kdnnen bitten wir euch, euch bis zum
30.11.19 bei: heike.gehlhoff@gmx.de anzumelden!

Nachmeldungen vor Ort sind bis max. 10:10 Uhr mdglich, sollten allerdings die Ausnahme
sein!

Viel Spafl? und Erfolg bei den Wettkdmpfen!!!

KEINE MAIL ERHALTEN? Dann sprecht eure Trainer an!
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Wettkampffolge

1. 50m Ricken weiblich ca.11:00 Uhr
2. 50m Riucken mannlich ca.11:20 Uhr
3. 25m Freistil Beine mit Brett weiblich ca. 11:40 Uhr
4. 25m Freistil Beine mit Brett mannlich  ca. 11:50 Uhr
5. 50m Freistil weiblich ca. 12:00 Uhr
6. 50m Freistil mannlich ca. 12:20 Uhr
7. 50m Brust weiblich ca. 12:40 Uhr
8. 50m Brust mannlich ca. 13:00Uhr
9. 25m Freistil weiblich ca. 13:10 Uhr
10. 25m Freistil mannlich ca. 13:20 Uhr
Pause ca. 30 min
11. 50m Schmetterling weiblich ca.13:50 Uhr
12. 50m Schmetterling mannlich ca.14:00 Uhr
13. 200m Lagen weiblich ca.14:10 Uhr
14. 200m Lagen méannlich ca.14:30 Uhr

Die Siegerehrung findet im Anschluss an die Wettkampfe statt.

Fur das leibliche Wohl wollen wir ein Kuchenbuffet bereitstellen. Dazu
mochten wir Sie bitten kleine Leckereien beizutragen. Geschirr (Teller,
Tassen) sind bitte mitzubringen!

Helfer sind hier gerne gesehen, auch fir die Organisation im Vorfeld.

Genauere Informationen zum Buffet kommen dazu noch kurz vorher!

Viel Spal3!



