Risselsheimer Schwimm-Club 1954 e. V.
Neujahrsbrief 2024 des 1. Vorsitzenden
zum Vereinsjahr 2023

Liebe Sportlerinnen und Sportler, Eltern, Freunde und Unterstitzer des RSC,

ein flr uns ALLE wieder einmal sehr auRergewdhnliches Jahr liegt hinter uns. Umso mehr freue
ich mich, dass Sie/lhr dem RSC immer noch verbunden sind/seid.

2023 war das erste Jahr ohne Corona-Auflagen und wir konnten unseren Schwimmbetrieb wieder
in vollem Umfang starten.

Ich bedanke mich herzlich bei allen Trainerinnen und Trainern, die im Jahr 2023 den Trainings-
betrieb fur unsere Mitglieder ermdéglicht haben. Ebenso bei allen Kampfrichterinnen und
Kampfrichtern, Protokollantinnen und Protokollanten, Helfern und Helferinnen, ohne die wir
unsere Schwimm- und Wasserballveranstaltungen nicht hatten durchfiihren kénnen.

Neben den Wettkampfmannschaften trainierten auch die Masters eifrig und waren vor allem im
Freiwasser unterwegs, traditionell schwamm ein Teil der Gruppe erneut im Chiemsee mit. Es
wurden 2023 wieder viele Abzeichen vom Seepferdchen bis hin zu den Leistungsschwimm-
abzeichen abgelegt und auch die Aquagymnastikgruppe und die Babyschwimmgruppe waren viel
im Wasser. Wahrend der Schlie3zeiten der Helen-Keller-Schule riickten wir zusammen und alle
fanden Platz im Lachebad.

Bei den Wasserballern traten in diesem Jahr erstmals Mannschaften aller Altersklassen (U12,
U14 und U16) in den hessischen Ligen an und die Erwachsenen Wasserballer spielten weiterhin
in der Oberliga Hessen mit. Mit der heranwachsenden Jugend kommen auch die ersten
Jugendspieler als Nachwuchs in die Oberligamannschaft und haben sich hier gut eingegliedert.
Nach der erfolgreichen Zusammenarbeit mit Friedberg in der U12 spielen in der kommenden
Saison alle Jugendmannschaften gemeinsam mit Friedberg.

Weinstand am Leinreiterdenkmal
Der Weinstand am Leinreiter Denkmal am 18.-22.08. und 25.-27.08.2023 fiel dieses Jahr am
ersten Wochenende mit der Riisselsheimer Kerb zusammen. Der Gewinn blieb etwas unter dem
des Vorjahres, kann sich aber sehen lassen. Auch hier gilt mein herzlicher Dank Antonia Kohl und
ihrem Orga-Team sowie allen Helferinnen und Helfern, die es ermoéglicht haben und mit den
Einnahmen unsere Vereinskasse merklich aufbessern.
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Eine Auswahl an Schwimmwettkdmpfen und Platzierungen im Jahr 2023

Alle Ziele erreicht, erfolgreiche DMS!

Am 18.02.2023 richtete der RSC im Schwimmbad an der Lache die Bezirk Hessen Siid DMS aus.
Sportlich wurden alle Ziele erreicht, keine Disqualifikation und kein Nachschwimmen. Die Manner
belegten Platz 1 und die Frauen Platz 3, besser hatte es kaum laufen kénnen. Ein grof3es Lob
und herzliches Dankeschdn an alle Reserveschwimmer, Stimmungsmacher, Helfer, Kampfrichter,
Laufer, Sprecher, Auswerter, Aufbauhelfer (Wasserball!), Kuchen- und Salatspender, Einkaufer,
Materialschlepper, Abbauer. Danke an Heike Gehlhoff, die wie immer den Wettkampf perfekt
organisiert hat. Und naturlich an Anamarija Lukac, die unsere coolen Shirts besorgt hat.

Suddeutscher Vize-Meistertitel (im DBS) Gilber 200m Brust

Am 25. Februar startete Katharina Ganz in Bayreuth bei den Offenen Siddeutschen Schwimm-
Meisterschaften fir Menschen mit und ohne Behinderung, die vom Behinderten- und
Rehabilitations-Sportverband Bayern e.V. ausgerichtet wurden und erreichte auf der 50m Bahn
Uber 200m Brust den 2. Platz.

Die hessische Lagen-Staffel erreichte Uber 4x 100m Lagen mit Marie Seidel, Katharina Ganz,
Valentin Trabert, Bernd Heyrodt am Ende des Tages den 3. Platz.

Erfolgreiche Ausrichtung der Kreismeisterschaften 2023

Am 13. Mai 2023 richtete der RSC im Hallenbad an der Lache die Kreismeisterschaften des
Kreises Grol3-Gerau fir die teilenehmenden Vereine SKV Méorfelden, SSV Raunheim, TG
Risselsheim und TV GroR3-Gerau und den RSC aus. Danke an alle Helferinnen und Helfer!
Insgesamt hatte der RSC 183 Starts mit einer super Quote von 50% persdnlichen Bestzeiten.
Belohnt wurden die Aktiven auRBerdem mit 54 Goldmedaillen, 40 zweiten und 24 dritten
Platzierungen.

Clubmeisterschaften — voller als bei den Kreismeisterschaften

Die Clubmeisterschaften 2023 waren ein voller Erfolg! Mit 111 Aktiven im Wasser und vielen
Helfenden und Anfeuernden am Beckenrand fanden dieses Jahr die Clubmeisterschaften nach
vielen Jahren mal wieder im Sommer statt.

In diesem Jahr starteten nur sechs Madchen und finf Jungs bei den Miniclubmeisterschaften der
Jahrgénge 2016 und jiinger, gewonnen haben in diesem Jahr Marie Seidel und Christopher Wies.
Die Jahrgange 2015 und A&lter hingegen waren dieses Jahr insgesamt sehr gut besetzt.
Clubmeisterin wurde Jessica Singh und Clubmeister wurde Lukas Langguth. Herzlichen
Glickwunsch!

Alle guten Dinge sind 3 —auch die DMSJ haben wir ausgerichtet

Im Oktober richteten wir noch einen dritten offiziellen Wettkampf im Lachebad aus, den Deutschen
Mannschaftswettbewerb Schwimmen der Jugend im Bezirk Siid des HSV aus. Dieser Wettkampf
besteht ausschliel3lich aus StaffelwettkAmpfen und dieses Jahr traten neben dem RSC nur
Mannschaften des DSW Darmstadt an, sodass die Laufe der Jungs und Madchen zusammen-
gelegt wurden. Auch hier gilt wieder ein groRer Dank allen Helfern und Helferinnen, unserer
Organisatorin Heike und den Maltesern, die ihren Einsatz fiir unseren Kraftraum spendeten.
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Unser Vereinsprojekt ,,Container Kraftraum*

Ende 2022 wurde das Fundament fir unseren Containerkraftraum erstellt. Am 28.02.2023 war es
dann endlich soweit: Die Container wurden angeliefert und montiert. Im Rahmen der vorlaufigen
Abnahme wurde seitens des Architekten festgestellt, dass die eingebauten Fenster nicht der
urspringlichen Planfreigabe entsprachen. Nach zahen Verhandlungen mit dem Lieferanten wurde
eine Lésung gefunden und die Fenster wurden am 20./21.11.2023 getauscht. Jetzt fehlt nur noch
die AuRenverkleidung analog der Verblendung des Hallenbades.

Unabhéangig davon hat das Team ,Kraftraum® das Innenleben des Kraftraums mit Leben gefillt:
es wurden Bodenschutzmatten verlegt, die Krafttrainingsgerate wurden aus ihrem Dornréschen-
schlaf erweckt und in den Kraftraum transportiert, gesaubert und gewartet. Handwerkliche
Neukonstruktionen fur die Sprossenwénde und Aufbewahrung von Trainingsgeraten wurden
gebaut und sicher mit dem Container verbunden, Beamer und Leinwand fir die Vorstands-
sitzungen wurden angebracht, Kabel dazu fachménnisch verlegt, die Tische und Stiihle aus
unserem Lagerraum aus der Eisenstral3e dazu geholt und der Raum fur das Kraft- und
Trockentraining mit zur Verfugung gestellten Banken und Schuhregalen eingerichtet.

Es freut mich sehr, dass der Raum von allen Trainingsgruppen sehr gut angenommen wird und
es sich herausgestellt hat, dass er auch die richtige Grof3e fur uns hat.

Da wir die Kosten flr unseren Kraftraum nicht allein mit unserem Eigenkapital und den
Fordermitteln des Hessischen Ministerium des Inneren, dem Sportkreis Grof3-Gerau, der Stadt
Russelsheim und den dem Isb Hessen finanzieren konnten, mussten wir fir die Differenz ein
Darlehen bei der Kreissparkasse Gro3-Gerau aufnehmen.

Um die jahrlich mégliche Sondertilgung einzuzahlen, wurde die Idee einer ,Spendenwand® durch
Magnus Schéafer geboren. Mein Dank richtet sich in diesem Zusammenhang an alle Beteiligten,
die dazu beigetragen haben, dass die Hille mit ,Leben® geflllt wurde, indem die Spendenwand
mit dem groRRartigen Design foliert wurde. Hierbei wurde bereits fir tGber 40 ,Spendenfische®
gespendet, eine wirklich tolle Aktion, die sich sehen lassen kann.
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Aus dem Vorstand

Die Jugendvollversammlung hat mit Christine Wies und Tanja Wehner neue Jugendwartinnen
gewahlt. Herzlichen Dank an die vorherigen Jugendwarte Antonia Kohl und Magnus Schafer fir
Eure jahrlange sehr erfolgreiche Jugendarbeit. Christine und Tanja wiinsche ich viel Erfolg bei der
Gestaltung der Jugendarbeit in unserem Verein.

Auf der Jahreshauptversammlung im Mai 2023 gab es durch Amtsniederlegungen aus
personlichen Griinden einige Neubesetzungen. Zurlckgetreten sind Anke Rubien als Beisitzerin
und Robert Kolar als Beisitzer sowie Kaja Steinke als 1. Schriftfuhrerin.

Neu in den Vorstand wurden Magnus Schafer als 1. Schriftfihrer, Antonia Kohl als Pressewartin
und Gabriele Schulz als Beisitzerin gewéahlt. Alle anderen Vorstandsmitglieder wurden in ihren
Amtern bestatigt.

Ich bedanke mich herzlich bei allen ausgeschiedenen Vorstandsmitgliedern fir ihre jahrelange
erfolgreiche Arbeit und wiinsche den neu in den Vorstand gewahlten Mitgliedern viel Erfolg in
unserem Vorstandsteam.

2024 besteht der RSC 70 Jahre

Wir werden dieses Jubildaum gebihrend mit der ,offiziellen® Einweihung des Containerkraftraums
nach Abschluss der noch offen Arbeiten an der Fassade in der zweiten Jahreshalfte feiern. Den
Termin hierzu werden wir im Rahmen der ersten Vorstandssitzung im Januar 2024 festlegen.

Ich bitte alle Vereinsmitglieder dem Vorstand personliche Anderungen mitzuteilen (an
kassierer@schwimm-club.de), damit unser Datenbestand aktuell bleibt. In unserer Satzung ist
dies im 810 Mitgliederversammlung und hier unter Punkt 2 im letzten Satz geregelt: ,Die Mitteilung
von Adressanderungen / Anderungen von E-Mail-Adressen ist eine Bringschuld des Mitglieds".

Bei Antonia Kohl bedanke ich mich recht herzlich fir Ihr Mitwirken und Ihre Unterstiitzung bei der
Erstellung des Neujahrsbriefes.

An dieser Stelle ein herzliches Dankeschon an ALLE im Verein und an die Verantwortlichen der
Stadt Riusselsheim, die den Schwimmsport im Jahr 2023 erméglicht haben.

Ich wiinsche uns ALLEN, dass wir gesund bleiben, denn eine neue Corona-Variante ist im Umlauf,

und ein erfolgreiches neues Jahr. Unser gemeinsames Ziel ist es, dass wir den Trainingsbetrieb
fur alle RSC Mitglieder auch zukuinftig gewahrleisten konnen.

Ble# Sie zuvegpsichtilich L
Ingo Hihn

1. Vorsitzender Russelsheimer Schwimm-Club 1954 e. V.
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